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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану основного общего образования 

МАОУ Школа № 88 

(7-9 классы) 

В соответствии с пунктом 1 статьи 12 Закона Российской Федерации «Об образовании 

в Российской Федерации» от 12 декабря 2012 года № 273 - ФЗ (с изменениями и 

дополнениями) содержание образования в Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении Школа № 88 городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан (далее - МАОУ Школа № 88) определяется образовательной программой, 

утверждаемой и реализуемой организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, самостоятельно. 

Учебный план МАОУ Школа № 88 разработан в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами:   

 Федеральным Законом от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан» (с последующими изменениями и дополнениями); 

 Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» от 

15.02.1999 г. № 216-з (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральный государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и дополнениями) (далее –ФГОС ООО); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

 письмом Минобрнауки России от 01.09.2016 г. № 08-1803 о реализации предметной 

области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573); 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации   от 22.05.2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 г. № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 г. № 286» (зарегистрирован Минюстом России 17 августа 2022 года, 

регистрационный номер 69975); 



 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации   от 30 сентября 2022г. №874 

«Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ» (зарегистрированных в Минюсте России 02.11.2022, 

№70809) 

 решением заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 16.06.2022г.; 

 Основная образовательная программа основного общего образования (ФГОС) МАОУ 

Школа №88 (см изменениями и дополнениями); 

 Уставом МАОУ Школа № 88, утвержденный постановлением Администрации 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан от 18 декабря 2015 года № 4192 (с 

изменениями и дополнениями). 

Учебный план составлен с учетом мнения коллегиальных органов: согласован на 

Управляющем совете (протокол № 6 от 30.08.2023 г.), принят на Педагогическом совете 

(протокол № 20 от 30.08.2023 г). 

При реализации основных общеобразовательных программ основного общего 

образования в МАОУ Школа № 88 в 7-9 классах учебный план составляется в соответствии с 

ФГОС ООО 2010 года.  

Учебный план ООО МАОУ Школа № 88 предусматривает возможность введения учебных 

курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. В рамках 

ранней профилизации учебный план предполагает вариативные курсы и модули по следующим 

направлениям:  

- для 7-8 классов: инженерно-технологическому, естественно-научному, спортивно-

патриотическому; 

- для 9 классов: социально-экономическому и естественно-научному. 

Учебный план ООО состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана основного общего 

образования определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Обязательная часть учебного плана ООО МАОУ Школа № 88 представлена предметными 

областями (учебными предметами):  

- предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» (VIII класс – 3 часа, IX класс – 3 часа) и «Литература» (VII, VIII классы - 2 часа, IX класс 

– 2 часа) и направлена на развитие речи, мышления, воображения школьников, способности 

выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к русскому языку и на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности школьника (слушание, чтение, говорение, 

письмо, различные виды пересказа), формирование терминологического словаря школьника, 

знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие 

нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности; 

- предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык» (VII-IX классы – 1 час), «Родная литература» (VII-IX класс – 1 час) и направлена 

на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения данной предметной области формируются речевые 

способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку, трепетное отношение к 

национальной культуре, традициям и обычаям родного края. 

В соответствии со статьей 6 Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. № 696-з 

«Об образовании в Республике Башкортостан»  обучающимся предоставлена возможность 

изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, реализация данного 

права при изучении предметов «Родной язык» и «Родная литература» обеспечивается 

созданием в 6-9 классах групп для изучения «Родного  языка (русского)» и «Родной литературы 

(русской)», «Родного языка (башкирского)» и «Родной литературы (башкирской)» в 



соответствии с выбором родителей (законных представителей) несовершеннолетних и 

возможностями МАОУ Школа № 88;  

- предметная область «Иностранный язык» представлена предметами  «Иностранный 

язык» (3 часа), в рамках которого предусмотрено изучение английского языка в соответствии с 

выбором родителей (законных представителей) несовершеннолетних, «Второй иностранный 

язык» (в VII классах - 1 час), изучение которого организовано согласно заявлениям родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних и направлена на формирование 

коммуникативных умений говорения, аудирования, чтения и письма; развитие речевых 

способностей, внимания, мышления, памяти и воображения школьника; способности 

мотивации к дальнейшему овладению иностранными языками; 

- предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История России. Всеобщая история» (2 часа), «Обществознание» (VII-VIII классы - 1 час, IX 

классы – 2 часа), «География» (VII- IX классы - 1 час) и дает возможность формирования 

целостной естественнонаучной картины мира, ориентирует обучающихся на общеучебные, 

общеинтеллектуальные умения и навыки, формируемые на межпредметной основе; 

- предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика» в VII-IX классах в предмете «Математика» отдельно выделяются курсы 

«Алгебра» (в объеме 3 часа) и «Геометрия» (в объеме 2 часа) с раздельной аттестацией по 

указанным курсам и «Информатика», и направлена на развитие образного и логического 

мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения 

образования, на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности. Предмет «Информатика» 

изучается как самостоятельный учебный предмет с VII класса (в объеме 1 часа); 

- предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (VII 

классы по 1 часу). Данная предметная область является логическим продолжением учебного 

предмета ОРКСЭ и направлена на изучение основных норм морали, культурных традиций 

народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности; 

- предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Физика» (VII-IX классы - 2 часа), «Химия» (VIII- IX классы – 2 часа), «Биология» (VII класс - 

1 час, VIII- IX классах – 2 часа) и направлена на формирование у обучающихся познавательной 

культуры, осваиваемой в процессе познавательной деятельности, и эстетической культуры как 

способности к эмоционально-ценностному отношению к окружающему миру; 

- предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» (VI классы – 0,5 

часа, VII-VIII класс - 1 час), «Изобразительное искусство» (VI классы – 0,5 часа) и направлена 

на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру;  

- предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (VII-VIII 

классы - 1 час) и формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, 

которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство), в 

интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для 

развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у 

школьников; 

- предметная область «Физическая культура и основа безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметами «Основы безопасности жизнедеятельности» (VIII- IX классы – 1 час), 

«Физическая культура» (VII-IX классы 2 часа) и направлена на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности ученика. В их содержание введены элементы физического воспитания 

обучающихся, представленные национальными видами спорта. 

Учебные часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены, согласно заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних 



и с учетом решения коллегиальных органов (Управляющий совет и Педагогический совет), 

следующим образом: 

- в соответствии со статьей 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями), с пунктом 2 статьи 6  

Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 

01.07.2013г. № 696-з (с изменениями и дополнениями) и подпунктом 3 пункта 15 раздела III 

ФГОС ООО учебный план обеспечивает возможность изучения в 7-9 классах учебного 

предмета «Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан» / 

«Краеведение» в объеме 1 часа в неделю. Изучение предмета Государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан» направлено на развитие языковой компетенции, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения 

формируется культура речи, трепетное отношение к национальной культуре, традициям и 

обычаям родного края; изучение курса «Краеведение» в объеме 1 часа для группы 

обучающихся VII-VIII классов направлено на изучение культуры, истории, литературы, 

искусства Башкортостана; 

Осуществляется деление классов на две группы при проведении учебных занятий по 

предметам: «Иностранный язык», «Башкирский язык как государственный язык Республики 

Башкортостан», «Второй иностранный язык», «Технология», «Информатика» при 

наполняемости классов 25 и более человек. При изучении «Родного языка» и «Родной 

литературы» осуществляется деление классов на группы по изучению родных языков. 

Углубленное изучение учебных предметов: в условиях пятидневной учебной недели 

организовано при использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии с 

образовательной программой школы. 

Для реализации индивидуальных запросов обучающихся, наиболее полного раскрытия их 

творческого потенциала в части, формируемой участниками образовательных отношений 

введены следующие курсы: 

        - 1 час в неделю в VII- VIII классах на изучение учебного курса «Вероятность и 

статистика» с целью пропедевтики углубленного изучения учебного предмета «Математика»; 

- 1 час в неделю в VII классах на изучение учебного курса «Химический калейдоскоп» в 

целях сохранения преемственности при изучении учебного предмета «Химия»; 

- 1 час в неделю в IX классе на изучение учебного курса «Решение задач повышенной 

сложности по физике»; 

- 1 час в неделю в IX классах на изучение учебного курса «Решение задач повышенной 

сложности по химии». 

Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация для ребенка, который 

осваивает образовательные программы основного общего образования в семейной форме, 

проводится на основании заявления родителей. 

В целях улучшения качества образования в МАОУ Школа № 88 сформирована система 

организации промежуточной аттестации. Она является обязательной для обучающихся и 

подразделяется на виды: 

- текущий контроль обучающихся, включающий в себя поурочное оценивание 

результатов обучения; 

-  аттестацию обучающихся по итогам учебной четверти, полугодию;  

-  аттестацию обучающихся по итогам учебного года.  

Основные формы промежуточной аттестации по классам: 

 
Учебные предметы класс 

6 7 8 9 

Русский язык контрольный диктант 

Литература контрольная работа 

Родной язык контрольный диктант 

Родная литература контрольная работа 

Иностранный язык контрольная работа 

Второй иностранный язык - контрольная работа  - 
Математика контр. работа - - - 



Алгебра - контрольная работа 

Геометрия - контрольная работа 

Информатика контрольная работа 
История России. Всеобщая история контрольная работа 
Обществознание  контрольная работа 
География контрольная работа 
Физика - контрольная работа 

Химия - - контр. работа 

Биология контрольная работа 
Музыка контрольная работа - 
Изобразительное искусство учет текущих результатов - - 
Технология контрольная работа - 
Основы безопасности жизнедеятельности - - контр. работа 

Физическая культура контрольная работа / учет текущих результатов 
Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан  

контрольная работа 

Краеведение контрольная работа 

Вероятность и статистика  учет текущ.рез. - 
Экономика моей семьи - - учет 

текущ. 

рез. 

- 

Химический калейдоскоп - контрольная работа. - - 

Решение задач повышенной сложности 

по физике 

- 

 

контр. 

работа 

Решение задач повышенной сложности 

по химии 

- 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Учебный план МАОУ Школа № 88 на 2023-2024 учебный год  

Основное общее образование (7-9 классы) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов Количество часов Количество часов Количество часов 

неделя год неделя год неделя год  год 

Классы 6е 6и 6к 7е 7и 7к 8е 8и 8к 9а 9б  

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 170 4 4 4 136 3 3 3 102 3 3 102 

Литература 3 3 3 102 2 2 2 68 2 2 2 68 2 2 68 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 34 

Родная литература 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 3 102 3 3 3 102 3 3 3 102 3 3 102 

Второй 
иностранный 
язык 

- - -  1 1 1 34 - - - - - - - 

Общественно- 

научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 68 2 2 2 68 2 2 2 68 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 2 2 68 

География 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 170 - - -  - - -  - -  

Алгебра - - -  3 3 3 102 3 3 3 102 3 3 102 

Геометрия - - -  2 2 2 68 2 2 2 68 2 2 68 

Информатика 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 34 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - - - - - - - - - - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - - 2 2 2 68 2 2 2 68 2 2 68 

Химия - - - - - - - - 2 2 2 68 2 2 68 

Биология 1 1 1 34 1 1 1 34 2 2 2 34 2 2 68 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 17 1 1 1 34 1 1 1 34 - - - 

Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 17 - - - - - - - - - - - 

Технология Технология 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 - - - 



Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

- - - - - - - - 1 1 1 34 1 1 34 

Физическая 
культура 

2 2 2 68 2 2 2 68 2 2 2 68 2 2 68 

Итого 28 28 28 952 29 29 29 986 31 31 31 1054 30 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как 
государственный язык Республики 
Башкортостан/ Краеведение 

1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 34 

Вероятность и статистика - 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 - - - 

Многообразие живых организмов  1 - - 34 - - - - - - - - - - - 

Экономика моей семьи - - - - - - - - - - - - - - - 

Химический калейдоскоп - - - - 1 1 1 - - - - - - - - 

Решение задач повышенной 
сложности по физике 

- - - - - - - - - - - - 1 1 34 

Решение задач повышенной 
сложности по химии 

- - - - - - - - - - - - 1 1 34 

Предельно допустимая аудиторная 
нагрузка 

30 30 30 1020 32 32 32 1088 33 33 33 1122 33 33 1122 

Всего часов внеурочной 

деятельности* 

10 10 10 340 10 10 10 340 10 10 10 340 10 10 340 

в том числе за счет аудиторной 

нагрузки: 

4* 4* 4* 136 4* 4* 4* 136 4* 4* 4* 136 7* 7* 238 

Россия- мои горизонты 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 34 

Основы програмирования - 1 - 34 - 1 - 34 1 1 1 34 1 1 34 

Финансовая грамотность - - - - - - - - - - - - 1 1 34 

Занимательная математика - - 1 34 - - - - - - - - - - - 

Химический калейдоскоп 1 - - 34 - - - - - - - - - - - 

Математика в задачах 1 - - 34 - - - - - - - - - - - 

Военная история - - 1 34 - - 1 34 - - - - - - - 

Английский язык (говорение) - 1 - 34 - - - - - - - - - - - 

Технофизика 1 1 - 34 1 - - - - - - - - - - 



Разговоры о важном 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 34 

Функциональная грамотность - - - - 1 1 1 34 1 1 1 34 1 1 34 

Проектно-исследовательская 
деятельность 

- - - - - - - - -- - - - 2 2 68 

 

 

 

 
 


